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Mokkeilyn hiilijalanjalki -hanke 2022-2023

Tavoitteet .
« Selvittaa mokkeilyn hiilijalanjalki Suomessa Suomen ympéristoKeskus @
yhteensa seka yhta mokkia etta mokkeilijga ‘ Finlands miljcentral
; Finnish Environment Institute . . o
kOh“ Maa- ja metsatalousministerio

Jord- och skogsbruksministeriet

R A daaristoasiain neuvottelukunta m,eﬁfisf,éfmir‘if‘e”é
" . ilidministerie
Skargérdsdelegatlonen Ministry of the Environment

« Pohtia toimia mokkeilyn hiilijalanjaljen
pienentamiseksi

Tutkimuksen rahoittivat maa- ja
metsatalousministerid (saaristoasiain

neuvottelukunta SANK), ymparistoministerid seka
Suomen ymparistokeskus (Syke) /\ M
Yhteistydkumppaneina Vapaa-ajan asukkaiden vaalfi Omakotiliitto

Liitto VAAL ry ja Suomen Omakotiliitto ry
TyoOn toteutti Syke

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Hiilijalanjaljen laskennan menetelmat ja aineistot

« Laskentaan sisaltyvat

Mokkien energiankulutus (lammitys ja sahko)

Matkat mokille ja mokilta kasin tehtavat asiointimatkat (ml. polttoaineiden ja autojen tuotantoketju)
Mokkeilyyn liittyva veneily

Tavaroiden ja palveluiden kulutus (mdkin yllapitokorjaukset ja huolto, yllapitomaksut kuten jate- ja
yksityistiemaksut, muut tavarat ja palvelut)

« Laskentaan eivat sisally

Rakentaminen (mokit ja vaylat)
Maankayttdsektorin paastot
Ruoka ja paivittaistavarat
Ulkomailla sijaitsevat mokit

« Aineistot

Tilastokeskuksen aineistot: mokkikanta, vapaa-ajan asuinrakennusten
lAmmitysenergiankulutus, kulutustutkimus jne., padosin vuodelta 2021

Kyselyt ja tutkimukset: Mokkibarometri, Henkil6liikennetutkimus, Vapaa-ajan asumisen
ekotehokkuus, Veneilykysely jne.

Vuoden 2023 alussa kaytossa olleet paastokertoimet: Syke (CO2data.fi, ( Suomen ympéristokesus
ENVIMAT), VTT (LIPASTO, LIISA, MEERI), VR, EEA jne. ’

Finnish Environment Institute



Hiilijalanjalki mokkia kohden vuodessa

Mokkeily keskiméarin _ o - _
« MOokkeilyn kokonaishiilijalanjalki Suomessa on noin
1,2 miljoonaa hiilidioksidiekvivalenttitonnia (Mt CO.e)

(= noin 3 % kotitalouksien kulutuksen hiilijalanjaljesta

Tavarat ja palvelut

414 kg CO
ImE vuonna 2021).
Veneily
100 kg COL Yhteensa Liilkenne
2313 kg CO.e 1352 kg CO,e
Energia « Hiilijalanjalki yhta mokkia kohden on keskimaarin
441kg COe 2 313 kg CO.e.
« Eniten paastoja aiheuttavat liikkenne (58 %),
lammitys ja sahkodnkaytto (19 %) sekéa tavarat ja

Kuves Siomen ymperistokeskus palvelut (18 %). Veneilyn osuus on pienempi (5 %).

 Jos yhden mokin paastot jaetaan neljalle kayttajalle, mokkeilyn osuus ( Suommen ymparistakeskus

moOkkeilevan suomalaisen keskimaaraisesta hiilijalanjaljesta on 7,5 %.



Erot mokkeilyn hiilijalanjaljessa voivat olla
suuria - kolme esimerkkia

« MOKkien varustetaso ja koko seka
mokkeilyn tavat vaihtelevat, joten
erot mokkien hiilijalanjaljissa
voivat olla suuria

« Esimerkeissa liikkenteeseen on
sisallytetty ainoastaan
kuvitteellisten omistajien
mokkimatkat, el kaikkien
kayttajien matkoja (ero
kansalliseen laskelmaan)

Mokkeilyn hiilijalanjélki vuodessa

Mdkiset

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

M Autoilu kg COe Sahko kg CO,e Veneily kg CO,e Tavarat ja palvelut kg COe

Kuva: Suomen ympdristokeskus

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Vuosien 2021-2023
energiatilanteen
vaikutuksia
mokkeilyyn



Kysely mokkien energiankaytosta ja
mokkimatkoista talvella 2023

« Kyselyn tavoitteena oli selvittaa
energia- ja taloustilanteen vaikutuksia
mokkeilyyn, energiankayttoon ja
mokkimatkoihin

« Kysely toteutettiin Webropol-alustalla
13.2.-6.3.2023

 \Vastauksia 2 774

* Tulosten mukaan energiakriisi vauhditti
energia- ja ilmastotoimia myds mokellla




Lahes puolet vastaajista oli tehnyt muutoksia

Kuvio 16. Vastaajien mdokeilla tehdyt muutokset lammityksessa, energiaratkaisuissa ja
liikkkumisessa.
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16 18%

Noin 45 % vastaajista oli tehnyt jotain
muutoksia mokin lammityksessa,
energiaratkaisuissa tai liikkumisessa
verrattuna edeltdvaan vuoteen

Mdkin sisalampaotilaa on pidetty
korkeampana sen ollessa tyhja (N=2774)

On vaihdettu koneita energiatehok-
kaampiin ja/tai polttomoottorikayttoisia
koneita sahkokayttoisiin (N=2743)

Useimmin muutokset liittyivat
sisalampadtilan alentamiseen,
uusiutuvan energian investointeihin ja
sahko- tai hybridiauton hankintaan

On hankittu uusi takka tai lisatty
puulammitysta (N=2743)

Mokkia ei ole lainkaan lammitetty
sen ollessa tyhja (N=2774)

Moni kertoi myds suunnittelevansa
erilaisia toimia tulevaisuudessa

On parannettu energiatehokkuutta
esimerkiksi lisderistamalla (N=2743)

On vaihdettu henkildauton

ayttovamn (Nea77t Monilla mokeilla energiaan tai

liikkumiseen liittyvia toimia oli tehty jo
ennen kriisia (esim. ilmalampopumppu,
aurinkopaneelit, sdhkdauto)

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute

On hankittu aurinkopaneeli tai -kerdin tai
ilmaldmpo- tai maalampopumppu
(N=2743)

Mdkin sisalampaotilaa on pidetty
matalampana sen ollessa tyhja (N=2774)

B Prosenttia vastaajista



Mokkeilyn
hiilijalanjalkiesite
- Esimerkit ja
vaikuttamiskeinot




9+1 keinoa mokkeilla

1. Valitse vaihdpdadstéinen kulkutapa tai
vahdpdadstdinen auto

2. Pienennd matkasuoritetta (Iahimokki,
pidempi oleskelu mokillg,
asiointimatkojen yhdistely)

3. Paranna mokin energiatehokkuutta ja
kaytd energiaa fiksusti

4. Valitse sopiva, energiaa sadastava
talvildmmitysratkaisu

5. Hyédynnd ldmpopumppua, jos mokilld on
verkkosdhko

10.

hiilifiksusti

Kohtuullista veneiden ja muiden
polttomoottoreiden kayttdd

Huolla mokilld jo olevia tavaroita ja hanki
uutta harkiten

Suosi mokkien yhteiskdyttog, jotta uusia
mokkejd tarvitaan vhemman

Kaytd polttopuuta taloudellisesti, fiksusti
polttaen ja valitse laadukas tulisija

Nauti luonnosta, sido hiiltd pihapiirin
kasvillisuudella ja vaali luonnon
monimuotoisuutta.

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute
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Mokkeilyn hiilijalanjaljen
laskuri

Suomen ympdristékeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute




Laskuri

« Hankkeessa laadittiin yhteistyossa Kohti
hiillineutraaleja kuntia ja maakuntia
(CANEMURE) -hankkeen kanssa laskurt,
jonka avulla jokainen voi arvioida oman
mokkeilynsa hiilijalanjalkea.

« Laskurilla voi tarkastella mokkeilyn eri osa-
alueiden vaikutusta kokonaishiilijalanjaljen
muodostumisessa.

« Laskuri ja sen menetelmakuvaus on
julkaistu Hiilineutraalisuomi.fi-sivustolla

https://laskurit. hillineutraalisuomi.fi/mokki/
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Kuva: Vestman

CCBY 2.0
https://flic.kr/p/a3SfGd

Suomen ympdristokeskus
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https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

MOKKEILYN HILIJALANJALJEN LASKURI

Tervetuloa kayttamaan maokkeilyn hiilijalanjaljen laskuria. Talla laskurilla voit
arvioida oman maokkeilysi hiilijalanjdlked, ja ymmartaa paremmin, mista paastoja
syntyy eniten. Hiilijalanjalki arvioidaan yhden vuoden ajalle.

ENERGIANKULUTUS VUODESSA

Syota energiaan liittyvat kulutustiedot alle. Polttopuun kaytto sisaltaa saunan ja muun puunkayton.
Sahko sisaltad sahkolammityksen ja kulutussahkén. Auton lataussahkd huomioidaan kohdassa
lilkkuminen. Jos mahdollista, vahenna autoon ladattu energiamaara tasta kohdasta kaksoislaskennan
valttamiseksi.

Polttopuu 1 pino-m3 v
Puun laatu koivu s
Kevyt polttodljy 0 litraa

Sahkénkulutus 1320 . kWh

Energiaan liittyvat paastot yhteensa 214 kg CO,e

https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Laskurin osiot
« Energiankulutus

e Liikenne

*  Venelily

« Tavarat, palvelut ja
yllapito

Laskuriin syotetaan
kulutustiedot (tai arvio)

Voit lisata luvun suoraan
ruutuun tai luvun viereen
nakyville tulevilla nuolilla

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute


https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

LIIKENNE

Syotd tiedot sen mukaan, mikd on tavanomaisin tapa mokkimatkallesi.

Kuinka usein kayt mokilla 30 kertaa vuodessa
keskimaarin

MATKUSTAMINEN MOKILLE

Autolla ajo per suunta 30 km
Asiointimatkat mékiltd per 0 km
kayntikerta

AUTON POLTTOAINEENKULUTUS

Syétd auton kulutuksen tiedot, hybridiautoille voit valita useampia energianlahteita.

bensiini 5.8 litraa per 100km
diesel 0 litraa per 100km
auton lataussahkd 0 kWh per 100km
maakaasu 0 kg per 100km

JULKINEN LIIKENNE

Voit sy&ttéd julkisen liikenteen tietoja, vaikka ajaisit osan matkasta autolla.

Junamatkustaminen per suunta 0 henkilskilometrid (matkan
pituus x matkustajien maara)

Bussimatkustaminen per 0 henkilokilometrig (matkan
suunta pituus x matkustajien maara)
Autoilun paastot 360 kg COse
Julkisen liikenteen paastst 0 kg COze

Lilkenteen paastot yhteensa 360 kg COze

https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

VoIt lisata luvun suoraan
ruutuun tal luvun viereen
nakyville tulevilla nuolilla

Luvuissa voi kayttaa myos
desimaalilukuja: erottimena
kaytetaan pistetta (esim.
polttoaineen kulutus)

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute


https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

VENEILY

Sybta veneen polttoaineen kulutus vuodessa. https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/
bensiini 6.5 litraa vuodessa
diesel 0 litraa vuodessa
sahks 0 Wh vuodessa * Voit lisata luvun suoraan ruutuun
tai luvun viereen nakyville tulevilla
Veneilyn paistot yhteensa 20 kg COze nuolilla

TAVARAT, PALVELUT JA YLLAPITO

A e e e s + Luvuissa voi kayttaa myos

desimaalilukuja: erottimena
kaytetaan pistetta (esim.
Muut tavarat ja palvelut (pl. 500 euroa vuodessa polttoalneen kulutus)

pdivittaistavarat ja ruoka)

Huolto ja korjaus 318 euroa vuodessa

Talous- ja jatevesimaksut (sis. 32 euroa vuodessa
umpisailién tyhjennyksen)

Jatehuoltomaksut 82 euroa vuodessa ° LaS kurlssa on keSklmaara|S|a
Vsityistiemaksut 62 euroa vuodessa kulutustietoja nakyvilla — muutettu
Pienvenesatama- ja 16 euroa vuodessa |UkU on eSImerkkllLIkua tummempl
laiturimaksut
Kiintedn laajakaistan 22 euroa vuodessa
kayttémakSUt Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute
Tavaroiden, palveluiden ja yllapidon paastot 310 kg CO,e

yhteensa


https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Vertailu suomalaisen keskimaardiseen maokin hiilijalanjalkeen https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/
(kg COze per vuosi)

1200
o « Laskuri nayttaa tulokset kuvaajana
o ja taulukkona
 Omia tuloksia voi verrata
. l J keskimaaraisen mokin
. . ———— B hiilijalanjalkeen
- Sinun mokkeilysi hiilijalanjalki [l Keskimaarainen mokkeilyn hiilijalanjalki
N o  Huom! Keskiméaarainen hiili-
ki Sinun mokkeilysi Keskimé&ardinen moOkin

hiilijalanjalki kg COse hiilijalanjilki kg COze jalanj alki eroaa hieman raporti N

Energle T i luvusta (2313 kg CO.,e), koska
sahkon paastokerroin on paivitetty

Liikenne 360 1352 .
laskuriin.

Veneily 20 106

Tavarat, palvelut ja yllapito 310 410

Yhteensi 204 2309 Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute


https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Paastovahennysvinkkeja . : - .
https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Liikkuminen

* Vaihda vahapaastoisempaan ajoneuvoon tai siirry mahdollisuuksien mukaan
vahapaastdisempaan kulkutapaan kuten joukkoliikenne, kimppakyydit tai lihasvoima.
* Pienenna liikkumisen tarvetta kaymalla maokilla harvemmin, mutta olemalla mokilla yhdella

kaynnilla kauemmin. Yhdista asiointimatkoja.

 Laskurissa annetaan

o Kayta energiaa fiksusti: kuluta sahkoa ja vetta kohtuullisesti, suosi uusiutuvaa energiaa ja paaStovahen nySVInkkeJa
vihresa sahkoa. kayttgjalle

e Paranna makin energiatehokkuutta mm. tarkistamalla termostaatit ja tiivisteet ja lisaeristamalla.

* Valitse sopiva, energiaa saastava talvilammitysratkaisu. Hyodynna lampopumppuja, jos mokilla

Energia ja lammitys

on verkkosahko.

* Laskurin ohessa on lisaksi
Tavarat ja palvelut menetelmakuvaus Ja I|nkk|
* Huolla ja yllapida makilla jo olevia tavaroita ja laitteita, jotta niiden kayttoika pitenee. tutklmusraporttlln

e Hanki uutta harkiten ja pohdi palveluiden ja yhteiskdyton mahdollisuutta tavaroiden

hankkimisen sijaan.

Voit tutustua paastévahennysvinkkeihin ja mokkeilyn paastojen laskentaan tarkemmin Mokkeilyn
hiilijalanjalki Suomessa -raportin avulla. Tutustu raporttiin taalla.

© Syke
Laskurin tulos on suuntaa antava. Jos olet kayttanyt muita laskureita, tulokset saattavat poiketa
toisistaan. Tama johtuu siita, etta laskennassa on saatettu kayttaa erilaisia rajauksia, ( ?}JTm:nyn_ﬁlgfirist:ikTskus
coos = . . 2em ® o= == . = . oo o= = Inlands miljocentra
paastokertoimia, laskentamenetelmia ja lahtooletuksia. Tarkeinta on pystya luomaan yleiskuva Finnish Environment Institute

omien kulutustottumusten paastovaikutuksista ja |oytaa itselle sopivat keinot paastojen
vahentamiseen.


https://laskurit.hiilineutraalisuomi.fi/mokki/

Lisatietoa tutkimusraportista, esitteesta ja

liedotteesta

MOKKEILYN
HIILIJALANJALKI
SUOMESSA

Mistd se koostuu ja
miten voit siihen vaikuttaa?

HIILIJALANJALIEN KOKO, OSATEKIJAT JA NI
VAIKUTTAMINEN YAPAA-AJAN ASUMISESSA

“Mékkeilyn
hiilijalanjalki
Suom.e.€5a

Tutustu Korhosten, Mdkisten ja Virtasten
mokkeilyn hiilijalanjdlkeen!

lands miljécentral

Suomen ympdristokeskus
Finla
Finnish Env

ironment Institute


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165502
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165502/Liite2_M%c3%b6kkeilyn%20hiilijalanj%c3%a4lki%20Suomessa%20esite.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.sttinfo.fi/tiedote/70121469/suomalaisten-mokkeilyn-hiilijalanjalki-arvioitiin-ensimmaista-kertaa-uudella-laskurilla-selviaa-myos-yksittaisen-mokkeilijan-paastot?publisherId=69819243&lang=fi
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Kiitos mielenkiinnostal

Johanna Niemisto
etunimi.sukunimi@syke.fi

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute
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